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Planhigion ar gyfer Ysgolion Cynradd.
Hydref 11ain

Bydd y cwrs hwn yn edrych ar strwythur a diben
planhigion, a pham fod planhigion yn hanfodol ar
gyfer bywyd ar y ddaear. Bydd yn rhoi syniadau i
chi er mwyn i chi allu datblygu cynlluniau gwersi

ar gyfer y cwricwlwm newydd sy’n seiliedig ar
thema ‘Planhigion’, drwy edrych ar blanhigion fel
organebau, planhigion fel bwyd, planhigion ar gfyer
meddyginiaeth a phlanhigion ar gyfer deunyddiau.

Datblygu Tir Ysgol
Tachwedd 11eg

Os oes gennych chi ddarn mawr o laswelltir i'w
ddatblygu neu glos concrid sy’n ddigon diflas yr olwg,
bydd y cwrs hwn yn rhoi syniadau ac offer i'ch helpu
i droi tir yr ysgol yn adnodd a fydd yn cyfoethogi’r
cwricwlwm, ac a fydd yn cael effaith cadarnahaol ar
ddysgu a chwarae eich disgyblion am flynyddoedd i
ddod.

Crefftau Nadolig yn y dosbarth gan
ddefnyddio Helyg

Tachwedd 18feh

Cyfle i ddysgu am dyfu, defnyddio a hanes helyg, a gwau
amrywiaeth o brosiectau gan ddefnyddio helyg ar gyfer
y Nadolig mwyaf cynaliadwy erioed! Bydd y prosiectau’n
cynnwys sér, torchi ac angylion. Bydd yn gwrs ymarferol
a gall popeth y byddwch yn ei greu fynd yn 6l i’ch ysgol.
Bydd pob un sy’n mynychu’r cwrs yn derbyn set o
gyfarwyddiadau gweledol ac ysgrifenedig ar gyfer pob
prosiect fydd yn cael ei gwblhau ar y dydd.

Newid Hinsawdd, Ynni a Chadwraeth Dwr
Tachwedd 15ed

Trafodaeth ynghylch effeithiau byd eang ac effeithiau
lleol Newid Hinsawdd, a chyfle i ymchwilio i ffyrdd o’i
ddysgu. Bydd gwybodaeth fanwl a chanllawiau yn cael
eu rhoi ar sut mae gweithredu technegau Arbed Dwr ac
Arbed Ynni yn yr ysgol er mwyn cyrraedd/cadw statws y
Faner Werdd.

Dyma gwrs wedi ei lunio ar gyfer Ysgolion Cynradd ac
Ysgolion Uwchradd sy’n rhan o’r CynllunEco ‘Sgolion,
ac sy’n chwilio am ffyrdd o gynnwys materion Addysg
Datblygiad Cynaliadwy a Dinasyddiaeth Fyd Eang yny
cwricwwm ac arfer yr ysgol gyfan.

Roedd y diwrnod i gyd yn llawn gwybodaeth ac
fe ddygais i lawer iawn...rwyf wedi cael syniadau
newydd a fydd yn help mawr yn y dosbarth ac
yng ngardd yr ysgol.

Cyrsiau Datblygia
Proffesi

Addysg Datblygiad Cynaliadwy a
Dinasyddiaeth Fyd Eang (ESDGC)

Tachwedd lonawr 17fed /Uwchradd lonawr 20fed

Cyngor ymarferol a chefnogaeth er mwyn sicrhau bod
Addysg Datblygiad Cynaliadwy a Dinasyddiaeth Fyd
Eang yn rhan greiddiol o arferion ac ethos eich ysgol,
fel sy’n ofynnol gan ESTYN, os oes gennych statws
Baner Werdd, Ysgolion lach, neu os ydych yn cychwyn
ar rhaglen o'r fath.

Bydd cyfle i edrych ar yr holl fateiron Addysg
Datblygiad Cynaliadwy a Dinasyddiaeth Fyd Eang,

a’r hyn sydd angen i ysgolion ei wneud er mwyn
sicrhau eu bod yn greiddiol i’'r cwricwlwm. Mae’r
cwrs yn cynnwys syniadau ar gfyer cynlluniau gwersi
a phrosiectau ysgol gyfan.

Beth i'w wneud a Helyg
lonawr 23ain

Cyfle i ddysgu am dyfu, defnyddio a hanes helyg.
Dyma gwrs ymarferol a fydd yn eich dysgu am
gynnal a defnyddio helyg byw yn y cwricwlwm. Bydd
y rhai sy’n mynychu’r cwrs yn cael cyfle ymarfer
sgiliau cynnal a chadw a defnyddio helyg byw yn

y cwricwlwm. Bydd cyfle i ymarfer sgiliau cynnal a
chadw ar faes chwarae helyg yr Ardd, dysgu sut mae
codi strwythur syml sy’n addas ar gyfer ysgolion, a
dysgu sut mae gwau amrywiaeth o brosiectau addas
ar gfyer plant. Dyma gwrs lle ceir profiad ymarferol.
Bydd pob un sy’n mynychu’r cwrs yn derbyn set o
gyfarwyddiadau gweledol ac ysgrifenedig ar gyfer
pob prosiect fydd yn cael ei gwblhau ar y dydd.

Garddio Bywyd Gwyllt
Chwefror 10fed

Cyfle i ganfod ffyrdd o annog bioamrywiaeth ar dir
eich ysgol, boed yn ardal wledig neu yn ardal drefol,
a dysgu sut mae rheoli ardaloedd naturiol ar gyfer

y tymor hir. Bydd yr hyfforddiant mewn swydd yn
edrych ar ffyrdd o greu a chynnal cynefiniedd fel
coetiroedd, caeau gwair, gwlypdiroedd neu bwll, sut
mae cynnal arolygon er mwyn monitro newidiadau
dros amser, ac edrych ar pa blanhigion fydd yn
denu bywyd gwyllt a lloches ar gyfer adar, pryfed a
mamliaid.

Tyfu planhigion yn llwyddiannus fel rhan
o’r cwricwlwm.

Mawrth 9fed

Gan ffocysu ar dyfu llysiau a phlanhigion
synhwyraidd, bydd yr hyfforddiant mewn swydd yma
yn rhoi’r sgiliau ar wybodaeth angenhreidiol

i athrawon i sefydlu a chynnal gardd lysiau
lwyddiannus flwyddyn ar 61 blwyddyn. Bydd yn
edrych ar gylchdroi cnydau , dewis hadau, lluosogi,
compostio a chynaeafu.

Defnyddio Gardd eich Ysgol er mwyn
helaethu’r Cwricwlwim

Ebrill 27ain

Os ydych yn chwilio am ragor o syniadau ar gfyer
eich clwb garddio neu ar gyfer eich dosbarth,

bydd yr hyfforddiant hwn yn rhoi nifer o syniadau

i chi ar gyfer gweithgareddau y gallwch eu cynnal
gydol y flwyddyn. Bydd y deunydd yn cyffwrdd ar
bynciau sy’n cynnwys crefftau, dylunio a thechnoleg,
gwyddoniaeth a daearyddiaeth mewn amgylchedd
addysgiadol le byddwn yn gweithio ar brosiectau
celf datblygol, a fydd yn ymgorffroi a helaethau holl
feysydd y cwricwlwm.

Pyllau fel Adnodd Addysgiadol
Mai 1leg

Gall creu a chynnal a chadw pwll ar dir eich ysgol
fod yn broblem. Bydd yr hyfforddiant mewn swydd
yma yn eich cynorthwyo gyda’r broses ac yn rhoi’'r
sgiliau a’r hyder i chi i'w ddefnyddio’n llwyddiannus
gyda’ch disgyblion. Bydd yn edrych ar gynnal a
chadw blynyddol, planhigion ar gyfer pyllau, a’ch
cynorthwyo i ddatblygu eich sgiliau adnabod
creaduriaid dwr.

Crefftau Helyg yn y Cwricwlwm
Mai 25ain

Cyfle i ddysgu am dyfu, defnyddio a hanes helyg.
Gallwch ddysgu sut mae creu amrywiaeth o
brosiectau gyda phlant er mwyn addurno gardd

eich ysgol neu godi arian ar gyfer ffeiriau ysgol

a diwrnodau agored. Bydd prosiectau ystafell
ddosbarth yn cynnwys creu blodau, gwas y neidr,
malwod a phrosiectau helyg eraill ar gyfer y dosbarth
awyr agored Bydd yn gwrs ymarferol a gall popeth y
byddwch yn ei greu fynd yn 6l i’ch ysgol. Bydd pob un
sy’n mynychu’r cwrs yn derbyn set o gyfarwyddiadau
gweledol ac ysgrifenedig ar gyfer pob prosiect fydd
yn cael ei gwblhau ar y dydd.

Pasteiod Mwd!

Mehefin 15fed

Cyfle i ddatblygu sgiliau dysgu yn yr awyr agored
a darparu profiadau amgylcheddol hanfodol yn y

Cyfnod Sylfaen a Chyfnod Allweddol 2.Bydd cyfle i
weithio gyda mwd, clai, cerrig a brigau ar dir yr ysgol.






